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1. Загальні положення 

1.1. Положення про порядок вибору здобувачами вищої освіти ступеня доктора 

філософії вибіркових навчальних дисциплін навчального плану (далі – Положення) 

встановлює загальні вимоги щодо вибору навчальних дисциплін в ДУ «Інститут 

фармакології та токсикології НАМН України» (далі – ІФТ) і є обов’язковим документом 

системи управління якістю освітньо-наукового процесу в ІФТ.  

1.2. Положення розроблене відповідно до вимог Законів України «Про освіту» від 

05.09.2017 р. № 2145-VIII (зі змінами) та «Про вищу освіту» від 01.07.2014 р. № 1556-VII (зі 

змінами), постанов Кабінету Міністрів України «Про затвердження Порядку підготовки 

здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у закладах вищої освіти 

(наукових установах)» від 23.03.2016 р. № 261 (зі змінами), «Про затвердження Положення 

про акредитацію освітніх програм, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої 

освіти, Наказу Міністерства освіти та науки від 11.07.2019 № 977, Положення про 

організацію освітнього процесу в ІФТ та інших державних та локальних нормативно-

правових актів. 

1.3. Дія Положення розповсюджується на всі підрозділи та види діяльності ІФТ, 

задіяні в освітньо-науковому процесі, пов’язані з функціонуванням системи управління 

якістю та внутрішньою системою забезпечення якості вищої освіти в ІФТ. 

1.4. Введення Положення в дію здійснюється наказом директора після схвалення 

вченою радою ІФТ та затвердження директором. 

1.5. Зміни та доповнення до Положення можуть вноситися при змінах нормативно-

правової бази України з питань вищої освіти і підготовки докторів філософії,  учасниками 

освітньо-наукового процесу (викладачі, аспіранти та здобувачі ступеня доктора філософії 

поза аспірантурою, стейкхолдери, інші зацікавлені учасники освітньо-наукової діяльності.  

Зміни та доповнення до Положення схвалюються вченою радою ІФТ, затверджуються  

і вводяться в дію наказом директора.  

1.6. Відповідальність за виконання вимог цього Положення покладається на гаранта 

освітньо-наукової програми (далі – ОНП) та завідувача відділом науково-методичної, 

інформаційної та патентно-ліцензійної роботи (далі – Відділ) .  

 

2. Терміни, що вживаються у цьому Положенні 

Основні терміни, що вживаються у цьому Положенні, мають таке значення: 

2.1. Індивідуальна освітня траєкторія – персональний шлях реалізації особистісного 

потенціалу аспіранта або здобувача ступеня доктора філософії поза аспірантурою (далі – 

здобувач), що формується з урахуванням його здібностей, інтересів, потреб, мотивації, 

можливостей і досвіду, ґрунтується на виборі здобувачем освіти видів, форм і темпів 

здобуття освіти, суб’єктів освітньої діяльності і запропонованих ними освітніх програм, 

навчальних дисциплін, рівня їх складності, методів і засобів навчання. 

2.2. Навчальні дисципліни за вибором здобувача (вибіркові навчальні дисципліни) – 

це дисципліни, які вносяться закладом вищої освіти  для більш повного задоволення освітніх 

і кваліфікаційних запитів потреб суспільства, ефективнішого використання закладу вищої 

освіти тощо. 

2.3. Навчальний план – це нормативний документ навчального закладу, який 

визначає зміст навчання та регламентує організацію освітнього процесу за освітньою 

програмою. 

2.4. Силабус  навчальної дисципліни – це документ, який містить основні 

характеристики або опис освітнього компонента. Силабус спрямований на встановлення і 



підтримку комунікацій між здобувачем та викладачами. В ньому визначаються вимірювані 

цілі, політики, зміст, очікувані результати навчання, маршрутизатор (технологічна карта-, що 

розкриває обсяг матеріалу, види навчальної діяльності та можливі варіанти траєкторії 

навчання здобувача). 

2.5. Інші терміни вживаються в редакціях, визначених нормативно-правовими 

актами України та загальноприйнятих в світовій практиці. 

 

3. Мета і завдання Положення 

3.1. Метою Положення є ознайомлення здобувачів з порядком вибору вибіркових 

навчальних дисциплін та процедурами формування індивідуальної освітньої траєкторії. 

3.2. Основними завданнями Положення є: 

⎯ встановлення порядку вибору вибіркових навчальних дисциплін здобувачами; 

⎯ забезпечення гнучкості змісту підготовки здобувачів; 

⎯ надання здобувачам можливості здійснювати навчання за індивідуальною 

траєкторією. 

 

4. Порядок вибору вибіркових навчальних дисциплін 

4.1. Формування індивідуального навчального плану здобувача за певною ОНП 

передбачає можливість вибору здобувачами вибіркових навчальних дисциплін (далі – ВНД) 

в обсязі, не менш за 25 % від загального обсягу кредитів ОНП. 

4.2. Здобувачу пропонується реалізувати свій вибір шляхом обрання ВНД з переліку 

дисциплін, що формують загальні та професійні компетентності, які сприяють поглибленій 

підготовці  за ОНП або спеціалізацією та визначаються його науковими інтересами, 

особистісному розвитку здобувача  та запровадження міждисциплінарності в освітній 

процес. 

4.3. Право здобувача на вибір навчальних дисциплін реалізується через вибір 

дисциплін з вибіркової частини ОНП або з іншої ОНП. 

ВНД мають бути дотичні до теми наукових досліджень здобувача і можуть вивчатись 

як в ІФТ, так і в інших закладах вищої освіти (наукових установах) в рамках реалізації права 

на академічну мобільність. 

4.4. Вибір навчальних дисциплін на увесь період виконання освітньої складової ОНП 

проводиться впродовж двох місяців від дати наказу про зарахування на навчання в ІФТ. 

4.5. Процедуру вибору здобувачами навчальних дисциплін організує Відділ. 

4.6. Результати вибору здобувача зазначаються в індивідуальному навчальному плані, 

у робочому навчальному плані та у додатку до диплому. 

4.7. Формою підсумкового контролю є залік. 

4.8. Здобувач зобов’язаний виконувати всі види робіт, передбачені програмою ВНД, 

та пройти відповідний підсумковий контроль. 

 

5. Формування переліку вибіркових навчальних дисциплін 

5.1. Формування переліку ВНД здійснює гарант ОНП разом з Відділом.  

5.2. Подання навчальних дисциплін до переліку  здійснюється керівником здобувача.  

5.3. До Переліку ВНД не можуть пропонуватись дисципліни, аналогічні за змістом з 

обов’язковими навчальними дисциплінами даної ОНП. 

5.4. Для включення навчальних дисциплін до переліку ВНД керівник здобувача подає 

до Відділу:  



⎯ узгоджену з гарантом відповідної ОНП анотацію дисциплін в електронному 

вигляді із зазначенням кредитів та рекомендованого семестру для вивчення цієї дисципліни з 

врахуванням принципу логічної послідовності викладання курсів; 

⎯ силабуси НВД. 

5.5.  Перелік ВНД, рекомендованих для вивчення в наступному навчальному році, 

затверджується директором після схвалення Вченою радою ІФТ. 

5.6. Перелік ВНД з анотаціями та посиланнями на силабуси розміщується з 

анотаціями та посиланнями на силабуси на офіційному вебсайті ІФТ (сторінка – освітня 

діяльність) протягом місяця з дати затвердження. 

 

6. Організація вибору та запису здобувачів на вивчення вибіркових навчальних 

дисциплін навчального плану 

6.1. Вибір здобувачами ВНД здійснюється самостійно на основі ОНП, навчального 

плану, анотацій, силабусів ВНД і консультацій наукового керівника здобувача та гаранта 

ОНП. 

6.2. Наукові керівники здійснюють консультування здобувачів щодо вибору 

вибіркових навчальних дисциплін, зважаючи на обрану тему дисертаційної роботи. 

6.3. Терміни проведення процедури вибору здобувачами ВНД здійснюється за 

графіком, який формується Відділом з урахуванням особливостей планування та організації 

освітнього процесу. 

Графік оприлюднюється на офіційному вебсайті ІФТ за тиждень до процедури 

вибору. 

6.4. Процедура вибору здобувачами навчальних дисциплін із переліку ВНД 

передбачає: 

⎯ ознайомлення з переліком ВНД, а також з їх силабусами на офіційному вебсайті 

ІФТ; 

⎯ вибір двох навчальних дисциплін стосовно формування загальних 

компетентностей та однієї навчальної дисципліни стосовно формування професійних 

компетентностей; 

⎯ подання здобувачем до Відділу заяви встановленого зразка (додаток) з 

результатами вибору ВНД. 

 

7. Опрацювання результатів вибору здобувачами вибіркових навчальних 

дисциплін 

7.1. Протягом двох тижнів після завершення процедури вибору ВНД Відділом 

здійснюється опрацювання результатів вибору ВНД. 

7.2. Відділ опрацьовує результати вибору здобувачами ВНД і приймає рішення щодо 

здобувачів, які не скористались правом вільного вибору, формує групи щодо вивчення ВНД. 

7.3. Здобувачів, які не брали участь у процедурі вибору, Відділ  перерозподіляє в 

межах сформованих груп ВНД. 

7.4. Списки груп Відділ передає гарантам ОНП і науковим керівникам здобувачів для 

формування індивідуальних навчальних планів здобувачів. 

7.5. Розклад занять формується Відділом з урахуванням необхідності забезпечення 

права здобувачів на вивчення ВНД у час, що не збігається з розкладом занять здобувача за 

спеціальністю. 

7.6. Здобувач, який з поважних причин (академічна відпустка, переведення, хвороба, 

академічна мобільність тощо, не визначився з вибірковими дисциплінами, має право 



визначитися протягом першого робочого тижня після того, як він повернувся на навчання, 

шляхом написання заяви на ім’я завідувача Відділу на вивчення ВНД. 

 

8. Порядок формування індивідуальних навчальних планів та їх корегування 

8.1. Обрані ВНД заносяться до індивідуального навчального плану здобувача, який 

має містити перелік обраних ВНД з зазначенням загального обсягу кредитів та у розрізі 

вибіркових освітніх компонентів. 

8.2. Корегування індивідуального навчального плану можливе лише тоді, коли є збіги 

у розкладі занять. 

8.3. Зміна здобувачем з об’єктивних причин свого вибору після затвердження ВНД 

можлива лише за особистою заявою на ім'я директора за умови, що здобувач не розпочав 

опанування ВНД впродовж першого тижня навчання відповідного семестру. 

8.4. Внесені до індивідуального навчального плану здобувача затверджує директор 

ІФТ.  

8.5. Самочинна відмові від ВНД тягне за собою академічну заборгованість. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Додаток до  

                       Положення про порядок вибору  

здобувачами вищої освіти ступеня  

                   доктора філософії вибіркових  

        навчальних  дисциплін  

  навчального плану 

 

 

 

 

 Гарант освітньо-наукової програми (вказати 

шифр та назву) 

_____________________________________ 

 

аспіранта/здобувача  ступеня доктора 

філософії за спеціальністю ______________ 
                                                 (код і назва) 
 

________________________________________________________ 

                  (прізвище і власне ім’я) 

 

 

 

ЗАЯВА 

на вивчення навчальних дисциплін за вибором 

на 20___-20_____навчальний рік 

 

 

 Прошу зарахувати мене в групу для вивчення наступних вибіркових навчальних 

дисциплін: 

1. ______________________________________________________________________ 
(назва дисципліни, семестр) 

_________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________ 
(назва дисципліни, семестр) 

3. __________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
(назва дисципліни, семестр) 

 

 

  «____»________________20____р.      _____________________ 
                      (підпис) 

  


